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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DR. ALBINO MASSIDDA 

Indirizzo  VIA PASCOLI 5  ILBONO  (OG )  08040 

Telefono  0782 33763    3337381522 

Fax  0782 490248 

E-mail  almassidda@tiscali.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/01/1952 

 

 

TITOLO DI STUDIO ED ALTRE 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

 Titolo di studio   Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Cagliari ( 12/04/1978 ) 

MASTER INTERNAZIONALE BIENNALE DI II° LIVELLO IN  NUTRIZIONE E DIETETICA  CONSEGUITO 

PRESSO L’UNIVERSITÀ POLITECNICA DI ANCONA ( 09/07/2012 ) 
 

 Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

   

Azienda Sanitaria Locale nr. 4 di Lanusei 

   

 Tipo di impiego  Dirigente Medico di 1° livello 

 Mansioni e responsabilità  Direttore f.f. Unità Operativa Complessa di Malattie Metaboliche e Diabetologia 

 
 

 ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

  Date (da – a)   

Dal 01/08/1978 al 31/08/1978 medico condotto presso il comune di Serri ( Nu ) 

Dal 01/09/1978 al 28/02/1979 tirocinio pratico ospedaliero in Medicina Generale presso la IV 
divisione di Medicina dell’ospedale SS. Trinità di Cagliari 

Successivamente ha svolto  l’intera attività professionale presso la ASL di Lanusei 

* Dal 05/06/1979 al 04/12/1979 assistente di Pronto Soccorso ed Accettazione 

* Dal 22/12/1979 al 22/06/1980 assistente di Pronto Soccorso ed Accettazione 

* Dal 25/06/1980 al 24/12/1980 assistente di Pronto Soccorso ed Accettazione 

* Dal 28/12/1980 al 04/04/1981 assistente di Pronto Soccorso ed Accettazione 

* Dal 17/04/1981 al 14/07/1981 assistente di Medicina Generale 

* Dal 15/07/1981 al 14/04/1982 assistente di Pronto Soccorso ed Accettazione 

* Dal 15/04/1982 al 06/03/1990 assistente di Medicina Generale 

* Dal 07/03/1990 Dirigente Medico c/o il Servizio di Diabetologia , in qualità di aiuto      
corresponsabile del modulo di Diabetologia annesso alla Divisione di Medicina Generale, dal 
03/05/2004 come Dirigente responsabile di Struttura semplice , e dal 11/02/2009 come Direttore 
f.f. di Struttura complessa . 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

ll 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

PUBBLICAZIONI E 

COLLABORAZIONI A STUDI 

  

Dal 1990 socio Metadiainf  e co-autore con il gruppo di studio DAI ( Diainf-AMD-ISS ) dei lavori 

 

 indexes of abdominal adiposità in patient with type 2 diabetes ( Journal of 
endocrinological investigation vol 27 june 2004 ) 

 the prevalence of coronary heart disease in type 2 diabetic patients in italy ( the DAI 
study ) 

ancora co-autore con il “ The study group for the genetics of Diabetes in Sardinia ( SGGDS ) dei 
lavori 

 a resource for studying gene-environment interrelations in type 2 diabetes 

 Physiological and genetic characterization of the Gly40Ser mutation in the glucagons 
receptor gene in the Sardinian population 

 Apolipoprotein E ( Apo E ) gene polymorphism in Sardinian non insulin dependent 
diabetic patient ( NIDDM ) ( Luglio 1997 Helsinki IDF congress ) 

  

Medical investigator nei seguenti studi 

 SC.AR 

 Navigator 

 Change 

 Quasar 

 Easy 2 

 Quadri 

 Upgrade 

 Solve 

 Prisma 

 

Nel 2007 ha collaborato con il professor Licinio Contu nello studio “ Sviluppo di nuovi metodi 
bioinformatici per la ricerca delle cause genetiche ed ambientali delle malattie multifattoriali in 
Ogliastra “ 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 BUONA CONOSCENZA DELL’INFORMATICA E DEI SUOI PRINCIPALI APPLICATIVI 

WORD POWER POINT ACCESS EXCELL 

 

   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Socio dell’AMD ( Associazione Medici Diabetologi ) per la quale ha fatto parte del direttivo 
regionale sezione Sardegna in qualità di consigliere negli anni 1991-1994 

 

Socio della SID ( Società italiana di Diabetologia ) per la quale ha fatto parte del direttivo 
regionale sezione Sardegna in qualità di consigliere negli anni 1995-1998 

 

Socio onorario ADA ( American Diabetes Association ) dal 2003 

 

Socio della SISA ( Società italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi ) , responsabile del Servizio 
Sisanet , accreditato per lo studio delle dislipidemie e referente aziendale per tale patologia 

 

Socio della Sitecs ( società italiana di terapia clinica e sperimentale ) 

 
 

  [  

 
 


